
　

　先着

12名

ここからカフェでは、毎回、行政書士、宅地建物取
引士、遺品整理士などの専門家の話が聞けます。
今の困りごとや将来のために意見交換したり相談
もできます。

物・心・情報の整理を通して、今を豊か
に過ごし、将来も安心して生きていくた
めに今できること！

人生100年時代をキラリと生きる・サポートステーション

時　間：13時30分～15時30分  

　　　　(受付13時15分〜)

場　所：チェリッシュ

（大阪市此花区四貫島 2-8-3）

参加費：５００円  (飲み物代込み )

   今後の開催予定「毎月第 3火曜日」　

    第2回 12月17日

   「あなたのお家、将来どうする？」

     第3回 1月21日

「介護が必要になる前にやるべきことって？」

   

２０２４年１１月１９日（火）

 主催：チェリッシュ・まごの手支援相談室
 後援：此花区南西部地域包括センター
 お問い合わせ：06-6460-5623（ﾁｪﾘｯｼｭ）

ここから　カフェ

第１回   生前整理、始めてますか？

目印はこの看板

自分・家族の将来のためのエ
ンディングノートを書いて学ぶ

時間もあります♬


